Legge provinciale, 19 marzo 1991 n.5
“Cooperazione allo Sviluppo”

Lavori straordinari di manutenzione alla
casa famiglia - Happy Home

“Rifacimento ed ampliamento toilette esterne e lavanderia —
Impianto di riscaldamento/raffreddamento ambienti comuni —
Sostituzione serramenti per isolamento termico — Sostituzione

impianto solare”

Paese Nepal

Localita Benighat — Distretto di Dhading
Soggetto Proponente | Associazione Beppe e Rossana Mantovan
Sede di Bolzano “Claudia Bertazzi”
Durata 12 mesi

Spesa globale € 33.550,00

Contributo richiesto | € 23.300,00
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1. Titolo del progetto e breve sintesi con I’indicazione della localita di intervento.
Il progetto dal titolo “Lavori straordinari di manutenzione alla casa famiglia - HAPPY
HOME?” prevede in sintesi la realizzazione dei seguenti interventi:

¢ rifacimento delle toilette esistenti e costruzione ex novo di due nuovi bagni completi di doccia

e costruzione di un nuovo locale lavanderia

e miglioramento dell’isolamento termico degli ambienti comuni mediante il rifacimento dei

serramenti interni ed esterni e 1’installazione di un impianto di condizionamento

e sostituzione dell’impianto solare per la produzione di acqua calda
“Happy home” ¢ la Casa Famiglia che sorge nel villaggio di Benighat, a circa quattro ore di strada
dalla capitale Kathmandu. E’stata realizzata nel 2012 da Hanuman ETS Verona per ospitare bambini
in difficolta, orfani e/o abbandonati. L’immobile e il terreno su cui sorge appartengono in parti uguali
a Co.Y.On Nepal e Hanuman Onlus Nepal, entrambi nostri partners in loco.
La struttura ¢ sita in Benighat Rorang 5, Distretto di Dhading — Nepal, coordinate geografiche:
27°47°12°° N, 88°48°48”’ E.
Happy Home ¢ soggetta al presidio della Comunita di Benighat ed & riconosciuta ufficialmente dal
Distretto governativo - che effettua rigorosi controlli periodici - come realtd d’eccellenza sul
territorio.

2. Partners nel paese beneficiario.

Le associazioni nostre partners in loco sono due:
COOPERATIVE YOUTH ORGANIZATION - Co.Yo.N Nepal
Sede Legale: Benighat — 8, Dhading District of Nepal.

Email: coyon@coyon.org.np

Tel.: +977 98510 94 221

Rappresentante Legale: Mr. Dinesh Kumar Kandel, Presidente di Co.Yo.N.

Associazione di volontariato nepalese senza scopo di lucro, con sede in Benighat, Presidente Dinesh
Kumar Kandel. Co.Yo.N Nepal, dotata di una propria autonomia operativa, ¢ in grado di assicurare
una collaborazione efficace e sinergica con i funzionari governativi, con i rappresentanti delle
Comunita interessate e con 1 Comitati Scolastici, nello specifico € comproprietaria di Happy Home e
responsabile in primis per il suo buon funzionamento.

Hanuman Onlus Nepal

Sede legale : Chhetrapati n. 18 - Kathmandu , Nepal.

Telefono : +977 1 4257654

Email: info@hanuman.org.np

Rappresentante legale: Mr. Amar Raj Tuladhar, Presidente di Hanuman Onlus Nepal.

Nata come emanazione in Nepal di Hanuman Ets Verona (www.hanuman.it), Hanuman Onlus Nepal
¢ un’associazione senza scopo di lucro costituita il 24 settembre 2007 con atto di registrazione n.

18598 presso il Ministero degli Affari Esteri di Kathmandu — Nepal.
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Lo scopo primario dell’associazione ¢ di contribuire al miglioramento del livello di vita degli alunni
che versano in gravi difficolta economiche nelle varie aree del Nepal, soprattutto in zone assai remote,
intervenendo sulle strutture scolastiche e sull’assistenza e sostentamento dei bambini e delle loro
famiglie. Fino ad ora Hanuman Onlus Nepal ha contribuito a presidiare i lavori di
costruzione/ristrutturazione di 22 scuole e sta curando il sostegno a distanza di 60 bambini bisognosi,
orfani di padre, di madre o di entrambi.

La collaborazione tra Hanuman Onlus Nepal e Co.Yo0.N Nepal & consolidata ed ha portato al successo
tutte le iniziative fin qui intraprese nella regione.

3. Personale incaricato della realizzazione del progetto.

Mr. Dinesh Kumar Kandel, Presidente di Co.Yo.N Nepal, ¢ il referente per ’intero progetto,
coadiuvato dai volontari della sua associazione e da Hanuman Onlus Nepal, nelle persone di Mr.
Amar Raj Tuladhar e di Mr. Raj Kumar Thapa, in coordinamento e collaborazione con Hanuman Ets
Verona.

4. Altri enti coinvolti: enti, pubblici o privati, operanti nell’area interessata del progetto.
Nel presente progetto sono coinvolti la Comunita di Benighat, dove sorge la Casa Famiglia, ed il
Comitato in rappresentanza delle famiglie che vivono vicino ad Happy Home.

5. Contesto e giustificazione.

Benighat ¢ un villaggio dell’area n. 5 - Rorang, Distretto di Dhading. Il villaggio si estende lungo la
Prithivi Highway, la strada principale che congiunge la capitale con la parte ovest del paese. Da li
Kathmandu dista circa 80 km percorribili in quattro ore di macchina. Lungo la strada principale
sorgono piccoli negozi per il commercio di beni a uso domestico, un mulino e un piccolo mercato
agricolo, oltre alle principali attivitd amministrative.

11 villaggio ¢ dotato di un presidio medico, di un ufficio amministrativo, di uno sportello bancario.
Si sviluppa inoltre sulla collina circostante, dove gli abitanti, circa un centinaio di famiglie, vivono
essenzialmente di agricoltura e di allevamento. Cosi come per i villaggi vicini, il contesto economico
dell’intera area ¢ di carattere rurale, con coltivazioni di piccoli appezzamenti lavorati ancora con
strumenti rudimentali e allevamento di animali a solo uso domestico. Le strade che dal fondovalle
risalgono la collina sono poco piu che sentieri. Durante la stagione monsonica la pioggia e il fango le
rendono spesso impraticabili limitando ulteriormente il commercio dei prodotti agricoli. Lontani dalla
possibilita di attivita alternative quali turismo, trasporto, artigianato con finalita di commercio, ecc..,
le fonti di sostentamento di questi villaggi, talvolta assai popolosi, sono legate esclusivamente alla
terra e si basano sulla vendita dei prodotti agricoli nel mercato locale pill vicino, a Benighat.

Storia di HAPPY HOME

Come detto Benighat ¢ un villaggio dell’entroterra nepalese, lontano dalla capitale. Si trova vicino a
Maleku, primo centro in direzione della capitale, noto per le molte bancarelle di pesce fritto, pescato
dal vicino fiume Trishuli. Benighat ¢ storicamente un villaggio agricolo, ma negli anni, grazie al
passaggio della strada principale che collega Kathmandu a Pokara, importante punto di partenza per
1 trekking, si ¢ sviluppato ed ingrandito. Sono sorti bazar per il commercio di beni a uso domestico
ed ¢ diventato centro amministrativo per il distretto di Dhading.

Dal 2004 Hanuman inizia la collaborazione per i progetti di ricostruzione delle scuole € del sostegno
a distanza. Il supporto ¢ rivolto in particolare alle famiglie piu povere, soprattutto delle caste pit
basse, quali i “Sunar”, che svolgono piccoli lavori di artigianato o lavorano nei campi ed i “Chepang”,
che vivono in capanne sulla montagna. Sono spesso famiglie numerose, con scarsa frequenza
scolastica fin dalla tenera eta dei bambini. Le situazioni davvero precarie di queste famiglie hanno
reso necessaria la costruzione di un rifugio ove accogliere i bambini, spesso abbandonati alla
Comunita dai genitori costretti a cercare altrove un lavoro o senza mezzi per provvedere ai piccoli.
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Nel 2010 inizia la costruzione di Happy Home, un fabbricato su due piani, per I’accoglienza di
bambini, che comprende aree comuni quali la cucina, la study room, le toilette € camere per i
volontari, con relativi bagni.

Nel 2012 vengono accolti i primi bambini ed oggi ne vengono ospitati 35, dai 5 ai 18 anni.

E’ gestita con la collaborazione di due responsabili, ragazzi cresciuti in Happy Home, ora adulti, che
stanno frequentando il college a Benighat. A essi si aggiunge il presidio di un comitato, composto dai
rappresentanti della Comunita.

E’ una struttura riconosciuta dall’amministrazione governativa, che ne ha premiato I’ottima gestione
a beneficio della comunita, assegnandole anche un ruolo primario come principale e indispensabile
centro di accoglienza di bambini bisognosi. Molti dei bambini che vivono in Happy Home sono stati
segnalati proprio dal Distretto Governativo locale.

Negli anni sono state apportate delle migliorie, sia per quanto riguarda la sicurezza (lavori di
rifacimento per danni dovuti al terremoto del 2015), sia per 1’accoglienza dei piccoli ospiti e dei
volontari, che ogni anno sono presenti in Nepal per le attivitd umanitarie.

6. Obiettivo generale e obiettivi specifici

L’obiettivo del progetto ¢ effettuare lavori straordinari alla Happy Home: il rifacimento/ampliamento
delle toilette esterne, ’installazione di inverter/impianti di condizionamento, la sostituzione dei
serramenti per un migliore isolamento termico, con 1’aggiunta anche di doppi vetri alle finestre
attualmente in legno e la sostituzione delle porte in legno.

Per le toilette si prevede la realizzazione di due nuovi bagni (comprese docce e sanitari) e il
rifacimento di quelle esistenti (con sostituzione di tutti i sanitari e docce, ormai usurati). Anche la
lavanderia deve essere totalmente rinnovata.

E’ inoltre urgente la sostituzione dell’impianto solare per ’acqua calda, al momento non piu
funzionante a causa dell’usura.

Senza questi interventi la struttura non ¢ in grado di offrire un’accoglienza idonea, soprattutto nei
mesi piu difficili, quali il periodo estivo quando le temperature possono superare i 40 gradi e quello
invernale con temperature che scendono anche sotto zero.

7. Attivita

Dal mese di febbraio 2026 si procedera alla preparazione dei materiali necessari alla costruzione dei
bagni. A marzo, quando saranno presenti in loco anche alcuni soci di Hanuman Ets Verona e ABRM,
verranno avviati 1 relativi lavori di muratura. Subito dopo si procedera al rifacimento delle toilette
esistenti e al completo rifacimento della lavanderia. Per una migliore igiene, come nelle scuole, anche
in questo caso le toilette sono previste all’esterno.

Nei mesi seguenti verranno sistemati i serramenti con ’aggiunta di doppi vetri, verranno installate
porte che offrono una prestazione termica migliore di quella attuale. Verranno installati
inverter/condizionatori nelle sale comuni utilizzate dai bambini nelle attivita quotidiane.

Nel contempo si procedera aila sostituzione dell’attuale impianto solare non piu funzionante.

8. Risultati attesi (indicatori)
Il risultato atteso ¢ la disponibilita di un edificio piu igienico ed accogliente, idoneo ad affrontare le
avverse condizioni climatiche locali.

9. Beneficiari

Beneficeranno dell’intervento in primis i bambini che di anno in anno vivono e vivranno in Happy
Home, che in questo luogo protetto potranno raggiungere traguardi di studio altrimenti per loro
impossibili (si veda a tal proposito I’allegato 11 che riporta storie di successo di ex ospiti di Happy
Home). Saranno comunque tutta la valle di Benighat e tutta la sua comunita a trarre beneficio da un
miglior funzionamento di questa struttura che funge da importante aggregatore sociale.
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10. Metodologia d’intervento

Co.Yo.N e Hanuman Nepal sovraintendono alla gestione della struttura dal 2012, anno della sua
inaugurazione e di accoglienza dei primi bambini. L’individuazione delle necessita che si presentano,
la scelta della soluzione ottimale, i tempi € i modi per sua realizzazione, sono frutto della continua e
proficua collaborazione tra le due associazioni ed i responsabili della Comunita.

11. Sostenibilita
La struttura restera gestita da Co.Yo.N e da Hanuman Onlus Nepal, insieme alla Comunita, con il
benestare del Villaggio, sotto il costante controllo del Distretto governativo.

12. Azioni di accompagnamento e valutazione

Come gia detto, le attivita verranno monitorate da Co.Yo.N Nepal, tramite il suo Presidente Mr. Ravi
Dinesh Kumar Kandel e da Hanuman Onlus Nepal, nelle persone di Mr. Amar Raj Tuladhar e di Mr
Raj Kumar Thapa, in coordinamento e collaborazione con Hanuman Ets Verona.

Dal 2004 questi referenti hanno gia coordinato la realizzazione di 22 scuole site nel distretto di
Dhading, in diverse zone della vallata di Kathmandu e a sud del Paese nel distretto Chainpur
(Chitwan), offrendo a circa 4.500 studenti di tutte le eta, dalle elementari alle superiori, locali moderni
e sicuri per lo svolgimento del percorso scolastico. Le due associazioni hanno maturato una
comprovata esperienza di coordinamento e di conoscenza delle attivita da svolgere, inclusi i contatti
necessari con gli uffici governativi competenti nel rilascio delle varie autorizzazioni ufficiali.

Nella primavera del 2026, durante la missione annuale in Nepal, & prevista la presenza di soci di
ABRM (soggetto proponente) e soci di Hanuman Ets Verona.

13. Collegamento con altri progetti
Co.Yo.N Nepal ¢ presente nel distretto di Benighat dal 2004, dove, solo in quest’area, ha gia
realizzato la costruzione e ricostruzione post terremoto di 11 scuole.

14. Durata del progetto e calendario di realizzazione delle attivita

Il periodo necessario per la completa realizzazione del progetto sara di circa 12 mesi. L’inizio lavori
€ previsto per marzo 2026. Sara necessaria la sospensione delle attivita, come di consueto, per il
periodo monsonico, ad agosto. L’effettiva esecuzione dei lavori richiederebbe tempi tecnici inferiori
a quanto proposto, ma si € tenuto conto della potenziale difficolta che il clima potrebbe causare al
trasporto delle merci.

Attivita Febbraio | Marzo | Aprile/ Giugno / Ottobre /
2026 2026 Maggio Luglio Dicembre
2026 2026 2026
Programmazione lavori - X
Preparazione materiale X
Rifacimento delle toilette X X

esistenti. Costruzione delle
nuove toilette e della lavanderia
Installazione inverter X
/condizionatori. Rinnovamento
serramenti interni (porte) e
installazione doppi vetri alle
finestre

Attivita di valutazione X X X X X




15. Piano finanziario generale del progetto.

risorse
finanziarie
(Euro)

contributi in
natura (Euro)

totale (Euro)

% del totale

Finanziamento della Provincia

23.300,00

23.300,00

69,4%

Contributo proprio ed altri finanziamenti

10.250,00

10.250,00

30,6%

TOTALE

33.550,00

33.550,00

16. Prospetto riepilogativo contabile

Voci di spesa

Costo (NPR)

Costo (Euro)

Finanziamento
della Provincia
autonoma di
Bolzano (Euro)

Contributo
proprio
(Euro)

1. Costi d’investimento (beni e servizi) per le
attivita di progetto

1.1 Attivita 1 Costi di costruzione

1.1.1 Lavori di costruzione della lavanderia

998.410,17

5.900,00

4.500,00

1.400,00

1.1.2 Lavori di costruzione delle toilette

826.338,55

4.900,00

3.800,00

1.100,00

1.1.3 Lavori di isolazione termica degli ambienti

1.689.601,26

10.000,00

7.600,00

2.400,00

1.1.4 Impianto di condizionamento

1.268.625,57

7.500,00

5.700,00

1.800,00

1.1.5 Impianto solare per I’acqua calda

380.000,00

2.250,00

1.700,00

550,00

Totale attivita 1

30.550,00

23.300,00

7.250,00

2. Costi del personale direttamente coinvolto
nella realizzazione del progetto

2.4

Totale costi del personale

3. Costi di gestione nel paese partner

3.1 Direzione lavori, costi di monitoraggio del
referente in loco

1.000,00

1.000,00

3.2 Missione di controllo da parte di soci ABRM

2.000,00

2.000,00

Totale costi di gestione nel paese partner

3.000,00

3.000,00

4. Eventuali costi per la preparazione del
progetto

4.1

Totale costi preparazione progetto

S. Eventuali costi per attivita di informazione
e sensibilizzazione sul territorio della
Provincia di Bolzano

5.1

Totale costi informazione sul territorio della
Provincia di Bolzano

6. Eventuali costi amministrativi che il
proponente sostiene in Provincia di Bolzano

6.1

Totale dei costi amministrativi

COSTO TOTALE

33.550,00

23.300,00

10.250,00
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Ai punti 1.1.1, 1.1.2, 1.1.3 e 1.1.4 sono riportati i costi desunti dai preventivi della ditta A-One
Construction relativi alla costruzione della lavanderia, alla costruzione di due nuovi bagni, alla
ristrutturazione delle toilette esistenti, alla sostituzione di porte e finestre e all’installazione
dell’impianto di condizionamento (vedi allegato 2). Questi preventivi sono stati scelti in quanto
risultano piu convenienti di quelli presentati dalla ditta BM Shrestha (vedi allegato 3). La A-One
Construction ¢ la stessa ditta che ha lavorato nella costruzione della Shree Janagaun School, progetto
accolto e finanziato dalla Provincia Autonoma di Bolzano nel 2023. L’esperienza passata ¢ garanzia
della sua serietad e affidabilita. Per quanto riguarda I’impianto solare, punto 1.1.5 della tabella
contabile, ¢ stato scelto il preventivo della ditta Pachali Bhairav (vedi allegato 4) essendo pil basso
di quello presentato dalla ditta Maharjan Metal Industries (vedi allegato 5). E’ stato applicato un
cambio di circa 169 NPR per Euro, in linea con le quotazioni di gennaio 2026.

Informazioni ai sensi dell’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 del Parlamento Europeo e del Consiglio del 27 aprile 2016
Titolare del trattamento dei dati personali & la Provincia autonoma di Bolzano, presso piazza Silvius Magnago 4, Palazzo 3a, 39100
Bolzano, E-Mail: direzionegenerale@provincia.bz.it; PEC: generaldirektion.direzionegenerale@pec.prov.bz.it.

Responsabile della protezione dei dati (RPD): | dati di contatto del RPD della Provincia autonoma di Bolzano sono i seguenti: Provincia
autonoma di Bolzano, Palazzo 1, Ufficio organizzazione, Piazza Silvius Magnago 1, 39100 Bolzano; E-Mail: rod@provincia.bz.it; PEC:
rpd _dsb@pec.prov.bz.it.

Finalita del trattamento: | dati forniti saranno trattati da personale autorizzato dell’ Amministrazione provinciale anche in forma elettronica,
per le finalita istituzionali connesse al procedimento amministrativo per il quale sono resi in base alla legge provinciale 19 marzo 1991, n.
5. Preposto/a al trattamento dei dati & il Direttore/la Direttrice pro tempore della Ripartizione Presidenza e Relazione estere presso la
sede dello/della stesso/a. Il conferimento dei dati & obbligatorio per lo svolgimento dei compiti amministrativi richiesti. In caso di rifiuto di
conferimento dei dati richiesti non si potra dare seguito alle richieste avanzate ed alle istanze inoltrate.

Comunicazione e destinatari dei dati: | dati potranno essere comunicati ad altri soggetti pubblici quali per esempio Agenzia delle
Entrate, Amministrazioni statali, Comuni e Regione Trentino-Alto Adige, per gli adempimenti degli obblighi di legge nel’ambito dello
svolgimento delle proprie funzioni istituzionali e comunque in stretta relazione al procedimento amministrativo avviato, nonché
all'Organizzazione per la Cooperazione e lo Sviluppo economico (OCSE) per fini di raccolta dati. Potranno altresi essere comunicati a
soggetti che forniscono servizi per la manutenzione e gestione del sistema informatico dell’ Amministrazione provinciale e/o del sito
Internet istituzionale dell'Ente anche in modalita cloud computing. Il cloud provider Microsoft Italia s.r.l., fornitore alla Provincia del servizio
Office365, si & impegnato in base al contratto in essere a non trasferire dati personali al di fuori dell'Unione Europea e i Paesi dell’Area
Economica Europea (Norvegia, Islanda e Liechtenstein).

Diffusione: Laddove la diffusione dei dati sia obbligatoria per adempiere a specifici obblighi di pubblicita previsti dall'ordinamento vigente,
rimangono salve le garanzie previste da disposizioni di legge a protezione dei dati personali che riguardano I'interessato/I'interessata.
Durata: | dati verranno conservati per il periodo necessario ad assolvere agli obblighi di legge vigenti in materia fiscale, contabile,
amministrativa

Diritti dell’interessato: In base alla normativa vigente I'interessato/I'interessata ottiene in ogni momento, con richiesta, 'accesso ai propri
dati; qualora li ritenga inesatti o incompleti, pud richiederne rispettivamente la rettifica e I'integrazione; ricorrendone i presupposti di legge
opporsi al loro trattamento, richiederne la cancellazione ovvero la limitazione del trattamento. In tale ultimo caso, esclusa la conservazione,
i dati personali, oggetto di limitazione del trattamento, potranno essere trattati solo con il consenso del/della richiedente, per I'esercizio
giudiziale di un diritto del Titolare, per la tutela dei diritti di un terzo ovvero per motivi di rilevante interesse pubblico.

La richiesta € disponibile alla seguente pagina web: http://www.prov/ncia.bz.it/it/amministrazione-trasparente/dati—ulteriori.asp.

Rimedi: In caso di mancata risposta entro il termine di 30 giorni dalla presentazione della richiesta, salvo proroga motivata fino a 60 giorni
per ragioni dovute alla complessita o all’elevato numero di richieste, I'interessato/l'interessata pud proporre reclamo all’Autoritd Garante
per la protezione dei dati o inoltrare ricorso all’autorita giurisdizionale.

Informazioni: http://www.provincia.bz.it/servizi-volontari/

Controlli a campione

Ai sensi della Legge provinciale n. 17/1993 (art. 2, comma 3) 'Amministrazione provinciale competente & tenuta ad effettuare controlli a
campione nella misura minima del 6% dei progetti finanziati.

II/1a richiedente ha preso visione delle informazioni sul trattamento dei dati personali.

Bolzano, Firma del proponente
Laura Morbini



Allegati:

Allegato 1 - disegni tecnici

Allegato 2 - preventivi dell’impresa A-ONE-COSTRUCTION

Allegato 3 - preventivi dell’impresa B M SHRESTHA

Allegato 4 - preventivo impianto solare ditta PACHALI BHAIRAV

Allegato 5 - preventivo impianto solare ditta MAHARJAN METAL INDUSTRIES
Allegato 6 - lettera di partenariato tra ABRM e Co.Yo.N Nepal

Allegato 7 - lettera di richiesta intervento del Comitato di gestione di Happy Home
Allegato 8 - attestato ufficiale Co.Yo.N (trasmesso in digitale)

Allegato 9 - statuto Co.Yo0.N (trasmesso in digitale)

Allegato 10 - atto di costituzione Hanuman Nepal 24.09.2007 (trasmesso in digitale)
Allegato 11 - storie di successo di ex ospiti di Happy Home (trasmesso in digitale)



